
Finistère… là où fini la terre, là où commence la mer. Et, avec elle, un 
fort dynamisme et une expertise pour Brest et sa région. 
 
Côté formation et emploi, via l’UBO (Université de Bretagne Occidentale, 
qui a la particularité d’être dans la cité, et pas « en dehors ») ou l’IUEM 
(Institut Universitaire Européen de la Mer), et via les grandes écoles 
d’ingénieurs (IreNav, Ensieta, Télécom Bretagne…), des formations 
pointues et spécifiques dans le domaine – porteur d’emploi dans les 
années à venir – des énergies marines renouvelables, de la gestion et 
de l’aménagement du littoral, etc. 
Egalement un Pôle de compétitivité mondial : le Pôle Mer Bretagne, et le 
Technopôle Brest Iroise (pépinière d’entreprises aussi). 
Diversités d’entreprises implantées, sans doute due au fait que les 
bretons sont attachés à leurs terres et y reviennent donc quand ils le 
peuvent pour s’y implanter. 
Côté qualité de vie à Brest : bientôt un tramway, une zone portuaire 
progressivement aménagée (ah ! les petits restaurants sur le port à 
regarder les grands navires en partance), une grande attention à l’accès 
au numérique pour tous et aux initiatives en ce sens, un air non pollué, 
des ballades en bord de mer magnifiques, une campagne proche, des 
loyers modérés… sans oublier « la » librairie que connaissent tous les 
brestois, « Dialogues », dans laquelle on peut prendre un café, s’asseoir 
pour lire et trouver une excellente sélection. Bien d’autres choses, à 
l’évidence, un faible pour moi pour la caverne aux trésors que représente 
la boutique de Mr Kerjean : toutes les épices du monde, les thés, cafés, 
loukoums, vieux rhums, théières improbables, etc sur 35 m2 peut-être ! 
Sans compter que l’hôte de ces lieux est à lui tout seul une inépuisable 
ressource. 
Et, j’allais oublier : Le Quartz (scène nationale), Océanopolis (qu’on ne 
présente plus), La Cinémathèque de Bretagne (des archives 
formidables, à consulter sur leur site internet par exemple), Le Parc des 
Expositions de Penfeld ( des salons professionnels au concert de Deep 
Purple !). 
A lors, oui, la ville a été presque entièrement reconstruite après la 2de 
guerre mondiale, et oui il fait doux et humide (ça change vite !), mais on 
y vit remarquablement bien. 
Mon conseil pour les arrivants : n’hésitez pas à me joindre, si je peux 
aider, je le ferai volontiers ! Et, participez : il y a de nombreuses 
associations et des manifestations où l’on peut rencontrer du monde, et 
des personnes qui donneront volontiers renseignements ou coup de 
main. 
 
Véronique Rabuteau 


